
УТВЕРЖДАЮ: 

директор МБОУ СОШ № 1 г. Покров 

________ Н.А. Тимофеева  

приказ  от 29.08.2024 г. № 220 

 

ПЛАН 

организации физкультурно-оздоровительной работы  

школьного спортивного клуба «Олимп»  

муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Средняя  общеобразовательная школа №1» г. Покров 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата Ответственные 

I. Организационно-педагогическая работа 

1.  Педагогическая поддержка становления 

клубной спортивной деятельности в школе 

ориентированной на формирование 

ценностного отношения к физической 

культуре и спорту, здоровому образу жизни 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

2.  Выбрать и утвердить Совет клуба на 2024-

2025 учебный год 

сентябрь Руководитель клуба, 

активы классов 

3.  Составить и утвердить план работы клуба на 

2024-2025 учебный год 

сентябрь Руководитель клуба, 

Совет клуба 

4.  Разработать и утвердить календарный план 

спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятий школы на 

2024-2025 учебный год 

сентябрь Руководитель клуба, 

Совет клуба 

5.  Педагогическое просвещение учащихся, 

учителей и родителей о роли физической 

культуры и ее месте в образе жизни человека 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

6.  Вовлечение учащихся, учителей, родителей в 

разнообразные виды физкультурно-

спортивной деятельности, воспитательные 

мероприятия 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

II. Физкультурно-оздоровительная работа  

1.  Учебно-тренировочные занятия по видам 

спорта 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

2.  В дни школьных каникул организация 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий. 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

3.  Организацию оздоровительных и 

закаливающих мероприятий в летнее время. 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

4.  Проведение массовых подвижных игр, 

соревнований «Веселые старты» на детских 

площадках в дни школьных каникул. 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

5.  Организация туристических походов, походов 

выходного дня членами туристской секции, 

родителями. 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 



6.  Беседы о подготовке учащихся к 

выполнению ВФСК «ГТО» 

Октябрь, 

январь 

Совет клуба 

7.  Организация  подготовки физически 

одаренных школьников к предметной 

олимпиаде по физической культуре  и сдаче 

норм «ГТО». 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

8.  Создание буклетов  и памяток по ЗОЖ В течение 

года 

Совет клуба 

III.  Спортивно-массовая  работа 

1.  Проведение мероприятий в соответствии с 

календарным планом физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий на 2024-2025 учебный год 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

2.  Работа спортивных кружков и секций В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

3.  Проведение  специализированной подготовки 

сборных  команд для участия в городских, 

региональных и всероссийских 

соревнованиях и фестивалях; 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

4.  Участие в акциях и мероприятиях  разного 

уровня по ЗОЖ 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

5.  Участие в спортивных соревнованиях и 

акциях разного уровня 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

6.  Проведение конкурсов, викторин, турниров, 

олимпиад с целью выявления юных 

дарований 

В течение 

учебного года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

IV. Воспитательная  и социальная работа 

1.  Обеспечение участия членов спортивного 

клуба в общественно полезном труде по 

благоустройству микрорайона, спортивных 

площадок. 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

2.  Проведение собраний с родителями по 

вопросам физической культуры и спорта, 

воспитания и социализации. 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

3.  Организация контроля за текущей учебой и 

успеваемостью школьников в течение 

учебного года. 

В течение 

года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

4.  Организация культурно-массовых 

мероприятий (экскурсии, посещение 

спортивных соревнований, просмотры 

художественных фильмов, участие в вечерах 

художественной самодеятельности и т. д.). 

Согласно 

календарного 

плана 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

V. Информационно-пропагандистская работа 

1.  Оформление помещения клуба, спортивных 

площадок наглядной агитацией. 

В течение 

года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

2.  Организация занятий, лекториев при клубе 

по темам: «История современных 

олимпийских игр», «Наш друг спорт», «Наши 

олимпийцы». 

 

В течение 

года 
Руководитель клуба, 

Совет клуба 



3.  Оформление в клубе, на спортивных 

площадках стендов на спортивную тематику: 

«Российские спортсмены - чемпионы зимних 

и летних олимпийских игр» и др. 

В течение 

года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

4.  Создание и введение на сайте ОУ страницы, 

отражающей деятельность школьного 

спортивного клуба. 

В течение 

года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

VI. Финансово-хозяйственная  работа 

1.  Приобретение наградной атрибутики В течение 

года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

2.  Подготовка спортивного зала, спортивного 

инвентаря 

Август  Руководитель клуба, 

Совет клуба 

3.  Подготовка спортивной площадки Август  Руководитель клуба, 

Совет клуба 
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