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ПОЛОЖЕНИЕ   

о требованиях  к одежде и внешнему виду обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №1» г. Покров 

Петушинского района 

Владимирской области  

 

1.Общие положения: 
 

1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 1» г. Покров (далее Положение)  разработано в соответствии с: 

-  п. 18 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,   

-  Уставом МБОУ СОШ №1 г. Покров. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для выполнения 

сотрудниками, обучающимися и их родителями (законными представителями).  

1.3. Настоящее Положение регламентирует требования к одежде  и внешнему виду  

обучающихся МБОУ СОШ №1 г. Покров и  устанавливает порядок её ношения c учётом 

мнений Совета обучающихся, Совета  родителей, педагогического совета. 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и учебно-

вспомогательному персоналу. 

1.5. Требования к одежде  и внешнему виду обучающихся  вводятся с целью: 

*  обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни.  

* устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися.  

* предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками.  

* укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности.  

2. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся: 

 2.1.Общими  требованиями  к  внешнему виду  обучающихся  являются: 

- аккуратность и опрятность;  

- одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

- обувь должна быть чистой;  

- внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля, носить светский характер и исключать вызывающие детали 



(волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие 

средства должны иметь легкий и нейтральный запах).  

- сдержанность и умеренность при выборе одежды, обуви, использовании парфюмерных и 

косметических средств;  

2.2. Стиль одежды - деловой, классический. 

2.3. В МБОУ СОШ № 1 г. Покров устанавливаются следующие виды одежды и обуви 

обучающихся: 

- повседневная одежда и обувь (для занятий во время учебного процесса и внеурочной   

деятельности); 

-  парадная одежда и обувь (в дни проведения праздников и торжественных линеек); 

-  спортивная одежда и обувь (для занятий физической культурой и спортом).  

2.4. Для обучающихся 1-4-х классов единая школьная форма определяется для каждого класса 

выбором родителей (законных представителей) на родительских собраниях до начала 

учебного года. Допускается внешний вид прически: 

- для девочек -  аккуратная прическа, уложенные в косу, пучок или хвост волосы, или стрижка. 

- для мальчиков -  аккуратная стрижка, соответствующая деловому, классическому стилю. 

2.5. Для обучающихся 5-11-х классов внешний вид, повседневная одежда и обувь 

обучающихся устанавливаются в соответствии со следующими критериями: 

 Девушки -  аккуратная прическа, уложенные в косу, пучок, хвост волосы или стрижка (в 

столовую и на уроки девушки с распущенными волосами (длиной ниже плеч) не 

допускаются). Повседневный стиль одежды для девочек: юбка (допустимая длина юбки не  

выше 10 см от колена), классические брюки, платье, сарафан, классический костюм темного  

цвета, непрозрачная однотонная блузка (длиной ниже талии, обеспечивающая полное 

отсутствие оголенных участков тела в районе талии)  пастельных  тонов. Допускается 

ношение классических джинсов, но только черного цвета. В холодное  время года допускается 

пиджак, однотонный джемпер, жилет или кардиган  пастельных тонов или темного цвета. 

Маникюр только бледно - бежевый, бледно - розовый, однотонный без рисунков, короткая 

длина ногтей. 

Юноши -  аккуратная стрижка, соответствующая деловому, классическому стилю. 

Повседневный стиль одежды для мальчиков – классические брюки, жилет, пиджак, 

классический костюм, темного цвета, однотонные классические  сорочки пастельных тонов. В 

холодное время года допускается однотонный джемпер, кардиган темного  цвета. Допускается 

ношение  классических джинсов, но только черного цвета. 

Устанавливается парадная одежда обучающихся:  

- для мальчиков и юношей повседневная школьная одежды с обязательным ношением белой 

сорочки и галстука. 

- для девочек и девушек повседневная школьная одежда с обязательным ношением белой 

непрозрачной блузки (длиной ниже талии, обеспечивающей отсутствие открытых частей тела 

в районе талии). 

Спортивная одежда обучающихся: 

- спортивная обувь и форма, не стесняющая движений и соответствующая теме и условиям 

проведения физкультурных занятий, спортивных соревнований. 

 

3. Виды одежды и проявления внешнего вида, запрещенные в МБОУ СОШ № 1 г. Покров: 

 

3.1. К деловому стилю одежды не относятся следующие виды:  

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсы или брюки клубного или спортивного покроя; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки и т.п.); 

  пляжная одежда; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- слишком короткие блузки, джемпера, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя); 



- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

  тканей и т.п., высотой каблука более 7 см.); 

- другие элементы одежды, не отнесенные этикетом к деловому стилю.  

- окрашивание волос в  неестественные или люминофорные оттенки; 

- нарощенные ресницы, 

- распущенные волосы ниже плеч; 

- экстремальные прически, не соответствующие деловому стилю. 

- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

- губная помада ярких, насыщенных  цветов. 

- массивные серьги, броши кулоны, кольца, цепи;  

- пирсинг (нос, язык, брови, щеки, губы);  

- аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение. 

4. Права и обязанности обучающихся: 

4.1. Обучающимся рекомендовано носить повседневную одежду  и соблюдать правила 

внешнего вида  ежедневно в течение учебного года.  

4.2. В дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий обучающиеся 

надевают парадную форму одежды.  

4.3.Обучающимся на территории школы и в ее помещениях  не рекомендуется: 

4.3.1.Приходить на учебные занятия без школьной формы. 

4.3.2.Носить спортивную одежду в школе (спортивный костюм или его детали) вне уроков 

физической культуры и спортивных мероприятий. 

4.3.3.Носить  одежду и  аксессуары, содержащие  символику экстремистских организаций, 

пропагандирующие психоактивные вещества или противоправное поведение. 

4.3.4.Носить религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами (в том числе 

атрибутами одежды, закрывающими лицо обучающегося) и религиозной символикой. 

4.3.5.Носить головные уборы, за исключением случаев, обусловленных состоянием здоровья 

обучающихся.  

4.3.6.Носить  одежду и аксессуары с травмирующей фурнитурой, атрибуты одежды, 

закрывающие лицо. 

 

5. Обязанности педагогов, классных руководителей: 

 

5.1. Педагогический состав работников МБОУ СОШ №1 г. Покров  должен показывать 

пример своим обучающимся, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

 5.2. Классные руководители 1-11 классов должны: 

  познакомить обучающихся класса и их родителей (законных представителей) с 

Положением о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся (под роспись);  

 проводить ежедневный контроль за внешним видом обучающихся; 

- осуществлять разъяснительную работу с родителями (законными представителями) по 

данному вопросу; 

 

6. Обязанности родителей: 

6.1. Приобретать обучающимся одежду, согласно условиям данного Положения до начала 

учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания учебы 

обучающимися.  

6.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями данного  Положения. 

6.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 



7. Меры административного воздействия: 

 

7.1. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ ООШ № 1 г. Покров  и 

обязательно для выполнения обучающимися 1-11-х классов и их родителями (законными 

представителями). 

7.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно. 

7.3. За нарушение данного Положения к обучающимся предусмотрен  вызов родителей 

(законных представителей)  для беседы с классным руководителем, администрацией МБОУ 

СОШ №1 г. Покров. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1. Администрации  и работников школы: 

- согласно Устава школы утвердить «Положение о требованиях к одежде и внешнему виду 

обучающихся»,   

- разместить Положение на официальном сайте школы, 

- довести Положение до сведения всех работников школы, 

- классным руководителям довести Положение до сведения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

- проводить дни специального контроля в школе по выполнению Положения.  

4.2. Обучающихся: 

- обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с утвержденными 

требованиями и вариантами, установленными Уставом школы и данным Положением.  

- обучающиеся обязаны носить повседневную школьную одежду в течение всего учебного 

года.  

- обучающиеся обязаны заботиться о содержании школьной формы в чистоте, относиться к 

ней бережно. Одежду и обувь, отнесенную к спортивной форме, обучающиеся приносят с 

собой (и уносят ее обратно домой) в дни проведения уроков физической культуры и 

спортивных соревнований.  

- в дни проведения торжественных линеек, праздников или в других случаях обучающиеся   

надевают парадную одежду.  

- обучающиеся обязаны строго выполнять данное Положения в течение всего года. 

4.3. Со стороны родителей (законных представителей): 



-родители (законные представители) имеют право участвовать в выборе вариантов школьной 

формы. 

- родители обучающихся (законные представители)  обязаны обеспечить своих детей одеждой, 

соответствующей требованиям Положения до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы.  

-родители (законные представители) обязаны контролировать внешний вид обучающихся 

перед выходом ребенка в школу в строгом соответствии с требованиями Положения. 

 

5. Меры административной ответственности: 

5.1. Данное Положение подлежит обязательному исполнению всеми участниками 

образовательного процесса (обучающимися, родителями и работниками) МБОУ СОШ№ 1       

г. Покров.  

 

5.2. Несоблюдение обучающимися  данного Положения  является нарушением Устава школы 

и Правил поведения для обучающихся.  

5.3. В случае нарушения обучающимся данного Положения   классный руководитель ставит в 

известность об этом родителей обучающегося.  

5.4. За нарушение данного Положения, Устава школы обучающиеся  могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию в соответствии с Уставом 

школы. 

5.5. К обучающимся, не выполняющим Положения о требованиях к одежде и внешнему виду 

обучающихся школы, могут быть применены следующие меры воздействия: 

- замечание классного руководителя и учителей. 

- запись в дневнике о несоблюдении обучающимся настоящего Положения. 

- запись фамилии обучающегося, не соблюдающего Положения в специальном журнале. 

- приглашение обучающегося на заседание Совета профилактики школы. 

- приглашение на обьяснительную беседу родителей ( лица их заменяющих) обучающегося  
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